
LUNEDÌ 10 MARTEDÌ 11 MERCOLEDÌ 12
8.00-8.30 Arrivo Arrivo Arrivo

9.30-12.30 Laghetti

12.30-14.00 Pranzo al sacco Pranzo al sacco
14.00-16.00 Attività all'aperto Laghetti Giochi
16.00-16.30 Rientro Rientro Rientro

LUNEDÌ 17 MARTEDÌ 18 MERCOLEDÌ 19
8.00-8.30 Arrivo Arrivo Arrivo

9.30-12.30 Orienteering Laghetti Trekking

12.30-14.00 Pranzo al sacco Pranzo al sacco Pranzo al sacco
14.00-16.00 Attività all'aperto Laghetti Attività all'aperto
16.00-16.30 Rientro Rientro Rientro

MARTEDÌ 25 MERCOLEDÌ 26 GIOVEDÌ 27
8.00-8.30 Arrivo Arrivo Arrivo

9.30-12.30 Laghetti Trekking
12.30-14.00 Pranzo al sacco Pranzo al sacco Pranzo al sacco
14.00-16.00 Laghetti Attività all'aperto Giochi
16.00-16.30 Rientro Rientro Rientro

Caccia al tesoro nel 
centro storico

Arrampicata in 
palestra Sciorba 
Pranzo presso 
cucina popolare 
genovese

Mare con attività di 
avvicinamento 
all'apnea e tecniche 
di respirazione 



GIOVEDÌ 13 VENERDÌ 14
Arrivo Arrivo 

Trekking

Pranzo al sacco Pranzo al sacco
Giochi Attività all'aperto
Rientro Rientro

GIOVEDÌ 20 VENERDÌ 21
Arrivo Arrivo

Pranzo al sacco
Giochi Giochi
Rientro Rientro

VENERDÌ 28
Arrivo 

Pranzo al sacco
Compiti e Giochi
Rientro

Mare + snorkeling 
con guida ambientale 

Osservatorio 
astronomico 

Mare+ SUP con 
istruttore 
qualificato 

Pranzo presso cucina 
popolare genovese

Attività con le mule in 
collaborazione con 
Mbam' baye- l'asino 
fa cultura
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